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Magenspiegelung – das ist zu beachten!

Untersuchung vor 13.OO Uhr:
·	 Letzte kleine Mahlzeit am Vorabend 18.OO Uhr, 
	 z. B. eine Scheibe Brot mit Belag oder ein Joghurt.

·	 Bis 4 Stunden vor der Untersuchung darf klares Wasser getrunken werden.

·	 Untersuchung vor 1O.OO Uhr:  
	 Morgenmedikamente bitte nicht einnehmen, danach Einnahme erlaubt.

·	 Falls die Untersuchung in einer Kurznarkose erfolgen soll, müssen Sie nach der  
	 Untersuchung von Angehörigen, Freunden oder einem Taxi in der Praxis abgeholt werden!

Falls Sie Blutverdünner einnehmen, bitte unbedingt Rücksprache mit der Praxis halten.
Direkt bei der Terminvergabe!
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